
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Premessa 

L’Associazione Davide Rodella ONLUS e Garda Vita ETS, in collaborazione con altre realtà del Terzo Settore locale, 

stanno supportando il progetto “Screening elettrocardiografico negli studenti delle scuole primarie e secondarie di I 

grado di Montichiari”, con promotore scientifico e centro di refertazione l’Istituto Auxologico Italiano IRCSS. 

 

Fase 1 

Nella prima fase del progetto, che ha previsto l’esecuzione degli elettrocardiogrammi esclusivamente presso il 

Poliambulatorio Igea Sana (Montichiari), partner del progetto per l’esecuzione degli esami, le scuole (primaria e 

secondaria di I grado) hanno svolto il ruolo di promuovere, tramite i propri canali comunicativi, l’informazione verso le 

famiglie. 

In questa fase sono stati eseguiti n. 510 ECG. 

 

Fase 2 

Si avvia ora una seconda fare nella quale, in modo complementare all’esecuzione dell’esame presso il Poliambulatorio 

Igea Sana (che rimane – in via permanente – attivo come centro di raccolta degli ECG), i promotori intendo verificare 

la possibilità di eseguire gli esami direttamente presso i locali scolastici (analogamente a quanto realizzato in altri 

contesti territoriali), includendo anche le scuole dell’infanzia (limitatamente ai bambini frequentanti l’ultimo anno 

in quanto, a settembre 2025 inizieranno la frequenza della scuola primaria).  

Questo aspetto richiede una preventiva verifica in merito alla disponibilità delle Scuole dell’infanzia. 

A tale scopo vengono di seguito riportati i compiti che, in caso di adesione dell’istituzione scolastica, risulterebbero in 

capo all’Istituzione stessa (nell’ipotesi di esecuzione dell’esame ECG direttamente a scuola). 

✓ Invio alle famiglie di nota informativa ufficiale con relativa accompagnatoria con modulo “Consenso informato” 

✓ Raccolta modulo “consenso informato” con verifica in merito a completa compilazione ed apposizione firme  

✓ Messa a disposizione di un locale da usare in modo dedicato per il tempo di esecuzione degli ECG (circa 7/8 

all’ora) con relativa bozza di planimetria  

o Il partner infermieristico provvederà alla fornitura di tutto quanto necessario per l’esecuzione 

dell’esame (compreso il lettino)  

✓ Comunicazione alle famiglie in merito alla data/e previste per l’esecuzione dell’ECG 

✓ Presenza di n. 1 adulto appartenente alla scuola (insegnante di classe, educatore, etc.), preferibilmente di sesso 

femminile (oppure n. 1 di sesso femminile e n. 1 di sesso maschile) laddove non sia presente uno dei due 

genitori del minore. 

Il ritiro del referto avverrà, a cura dei genitori o persona adulta da loro delegata, direttamente c/o il Poliambulatorio 

Igea Sana (come nella fase 1).  

Analogamente alla fase 1, in caso di particolari esigenze cliniche segnalate dai cardiologi refertanti, il personale del 

Poliambulatorio stesso a prendere contatto con la famiglia. 


